
Plana ewlehiya kesane ya min 

 
1. Di rewşeke acîl de, ez dikarim jêrîn bikim 

Birev 

• Ger ez bibînim ku pevçûnên tund têne, ez nêzîkî têlefonê dimînim an jî ji 

apartmanê derdikevim. 

• Ger ez biryar bidim ku ji apartmanê derkevim, ez riyên revê xwe dizanim 

(derketin, pencere, asansor, hwd.):_________________________________ 

• Ez drav û mifteyên sedek li cîhek ku tenê ez dizanim vedişêrim, ji ber vê yekê di 

rewşek acîl de wan bi destê min hene, ango li vir:_________________________ 

• Min numra acîl û hejmarên din ên girîng (mînak navenda polîsê herêmî, stargeha 

jinan, navenda şêwirmendiya jinan, hejmara kesê ku ez pê bawer im) li ser 

têlefonê/telefona xwe ya desta tomar kirine. 

• Ger ku ez birevim, ez diçim cem yekî ku pê bawer im, bi navî:_____________ 
Min berê bi wê re nîqaş kir. Ez jî dikarim biçim stargeha jinan, hejmara telefonê ev 

e:______________________________ 

• Ez peyva koda jêrîn bikar tînim, ya ku min berê bi zarokên xwe re li hev kir da ku 

ew zanibin ku em ji daîreyê derdikevin:_________________________________ 

Alikarie bine  

• Ez li ser 110 bang li polîsan dikim. 

• Ger ez nikaribim vekirî bi têlefonê bipeyivim, ez peyva koda jêrîn a 

pêşwextkirî bikar tînim da ku hevjîna lênihêrîna min zanibe ku gazî polîs bike 

an jî fêm bike ku ez têm cem wê:____________________________________ 

• Bi cîranên xwe re _________________________________ Ez dikarim li ser 

rewşa xwe biaxivim û ji wan bixwazim ku ger tiştek bibihîzin an tiştek 

gumanbar bibînin gazî polîs bikin. 

• Ez nîşanî zarokên xwe didim ka meriv çawa bi têlefonê/telefona desta di 

rewşek acîl de alîkariyê werdigire. Ez ê piştrast bikim ku ew wê hingê dikarin 

navnîşanê derbas bikin. 

• Ger ez di hundurê apartmanê de veşêrim, ez dizanim kîjan jûr dikarin bêne 

girtin. Ez dizanim li kîjan odeyan ez dikarim ji pencereyê an bi 

têlefonê/telefona desta alîkariyê bistînim. 

 

2. Ez reva xwe plan dikim 

• Ez plana xwe ya ewlehiyê bi vî pêbawer re nîqaş dikim:_____________________ 

• Min zarokên xwe bi hinek tist ve hişand. 

• Ez bi qerta xweya debît/krediyê hesabê xwe yê bankê vedikim. Ez belgeyan li cem 

muxalîfê xwe razînim. 

• Ez "çante acîl" pak dikim. Ez van dişînim ji kesê ku pê bawer im, yê ku wan 

diparêze û heke hewce bike ji min re tîne. 

• Ez kopiyên hemî belgeyên girîng çêdikim, ya ku ez razînim bi kesê xwe yê 

ewledar re. 

 

 

 

 

 

 

 

  



>>Cante acil << 

 

Belge an kaxezên jêrîn di orîjînal an kopî de: 

 

− Nasname/pasaport û kartên nasnameya zarokê 

− Heger hebe,  delîlên hemwelatîbûnê 

− belgeya jidayikbûna xwe û yên zarokan, belgeya zewacê 

− Belgeyên destûra rûniştinê 

− Karta bîmeya tenduristiyê ( karta nexwsiye), sertîfîka, qerta ewlehiya civakî 

− Peymana kirê, peymanên bîmeyê (mînak teserûfa malê, bîmeya jiyan û berpirsiyariyê) 

− Peymana kar, karta baca hatinê, referansên dibistan û kar 

− Daxuyaniya buroya teqawîdan, civakî û kar 

− dibe ku biryara jinberdanê, biryara girtina ji zewaca berê 

− Belgeyên bankê, pirtûkên teserûfê, ewlehiyê (kopî) 

− Ger gengaz be, daxuyaniyek bankê ku meaşê hevjînê heyî nîşan dide (ji bo navendên 

kar girîng e) 

− Dibe ku ehliyeta ajotinê, kaxezên wesayîtê 

 

Pêdiviyên ji bo çend rojan: 

− Cil û berg, pêlav, pêdiviyên dibistanê, pêlîstokên bijare 

− Derman, qedehên yedek 

 

Yên din: 

− Dirav 

− Mifteya ji bo apartmanê / otomobîlê 

− Xemil 

− pirtûka navnîşan 

− Bîranîn: rojnivîsk, wêne û hezkirî 

− Berdewam:_____________________________ 

 

3. Ewlekariya li malê û li ser kar piştî veqetandinê 

• Ez kilîdên derî diguherim û kilîdên ewlehiyê saz dikim. 

• Ez ji van cihên ku hevjînê min guman dike an li min digere dûr 

disekinim:__________________________________________ 

• Ez rêz dikim ka kî dikare zarokên min li kreş û dibistanê hilde. 

• Ez hejmara telefonê/mobîl diguherim. 

• Ger xeterek nêzîk li nav gel, li ser riya kar, kreş û hwd. hebe, ez van tiştan 

dikim: Ji bo qedexekirina têkiliyê (biryara parastina sivîl) serî li dadgeha 

herêmî ya berpirsiyar dikim. Ez vê biryara dadgehê her tim bi xwe re digirim. 

 

4. Ez li xwe miqate me 

• Ez bi parêzerek re têkilî dikim ku dikare piştgirî bide min, bi 

navê:___________________ 

• Ger ez xwe xirab hîs bikim an bifikirim ku vegerim nav rewşek xeternak, ez bi 

kesê jêrîn re têkilî daynin:__________________________________________ 

Hejmar ev e:__________________________________________ 

 

Bingeha vê plana ewlehiyê ji hêla Plana Ewlehiya Veqetandinê ya Midûriyeta Polîsan a 

Metropolitan Nashville ve hate peyda kirin. Wî wergerandiye Angelika May u Susan Ali. Ew 

ji aliyê komeleya Şêwirmendiya Jinê ya Psîkolojîk e. V. nûvekirin (ji Cotmeha 2021). 


