Hilfe bei hd&uslicher Gewalt in Bielefeld

Help in case of domestic violence in Bielefeld N
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Sie fuhlen sich unsicher oder bedroht?
Dann holen sie sich Hilfe, kostenlos und mehrsprachig.

Bundeshilfetelefon ,Gewalt gegen Frauen®:
08000 116 O16 — Rund um die Uhr
www. hilfefelefon.de @

Im Notfall Polizei: 110

Vor Ort Frauenberatungsstelle Bielefeld:
0521 121597
www.frauenberatung-bielefeld.de
www.infoportal-haeusliche-gewalt.de
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